
 
五大湖の湖岸で

イリノイ州 – ウィスコンシン州 – ミネソタ州 – ミシガン州



五大湖の湖岸で

シカゴ

ミルウォーキー

デトロイトマディソン

ミネアポリスとセントポール

グランドラピッズ

イグナス

ソーガタック

マルケットベイフィールド

イリノイ州シカゴからウィスコンシン州マディソンへ	 3	時間／237	キロメートル

ウィスコンシン州マディソンからミネソタ州ミネアポリスとセントポールへ	 4	時間	15	分／439	キロメートル

ミネソタ州ミネアポリスとセントポールからグランドラピッズへ	 3	時間／286	キロメートル

ミネソタ州グランドラピッズからウィスコンシン州ベイフィールドへ	 3時間／261	キロメートル

ウィスコンシン州ベイフィールドからミシガン州マルケットへ	 3	時間	45	分／330	キロメートル	

ミシガン州マルケットからミシガン州セントイグナスへ	 2	時間	45	分／256	キロメートル

ミシガン州セントイグナスからミシガン州デトロイトへ	 4	時間	45	分／476	キロメートル

ミシガン州デトロイトからミシガン州ソーガタックへ	 3	時間	15	分／317	キロメートル

ミシガン州ソーガタックからウィスコンシン州ミルウォーキーへ	 4	時間	30	分／386	キロメートル		

ウィスコンシン州ミルウォーキーからイリノイ州シカゴへ		 2	時間	30	分／148	キロメートル

メモ：イリノイ州シカゴ、ミネソタ州ミネアポリスとセントポールまたはミシガン州デトロイトからスタートするオプション



センター（）の階にあるシカゴ（）でパノラマの眺めを楽しむことができます。怖
いもの知らずなら、ミシガンアベニュー（）のはるか上方にある傾斜度のガラス
張り展望室、ティルト（）で急斜の感覚を体験できます。

イリノイ州シカゴは、家族旅行にぴったりの、中西部の文化の都です。ミレニア
ムパーク（）では年中のイベントが催され、世界レベルのパブリックアートもあ
り、一度は訪れたい所です。ネイビーピア（）では、遊園地、ショッピング、食事を
楽しめます。フィールド自然史博物館（）とシェッド水族館（）は、そのタイプの施
設としては世界最大規模を誇る施設です。芸術を愛する人には、万点以上の
収蔵品を誇るシカゴ美術館（）がお勧めです。シカゴ川（）やミシガン湖（）では
ボートクルーズをしながら壮大なスカイラインを眺めたり、ジョン・ハンコック・

イリノイ州にある 360 シカゴ

イリノイ州シカゴ
1 日目

宿泊地：  イリノイ州シカゴ



アクティブでアウトドアが盛んなウィスコンシン州の首都、マディソンに向かいます。ウィスコンシン大学マディソ
ン校の樹木園（）で美しいハイキングコースに沿って散策やサイクリング、あるいはスノーシューやスキーをしてみ
ましょう。有名な建築家、フランク・ロイド・ライトのスプリンググリーンでの傑作、タリアセン（）に行ってみるのも
お勧めです。ブルワリーツアーに参加してマディソンの活気のあるビールシーンを体験し、メンドータ湖（）やモノ
ナ湖（）沿いの水辺のレストランで食事を楽しみましょう。スタンドアップパドルボード、パドルボード、カヤックをレ
ンタルしたり、ボートツアーでリラックスするのもお勧めです。

イリノイ州シカゴから 
ウィスコンシン州マディソンへ

宿泊地：  ウィスコンシン州マディソン

2 日目
3 時間／237 キロメートル

宿泊地：  ミネアポリスとセントポール 

ウィスコンシン州マディソンから
ミネソタ州ミネアポリスとセントポール
3 日目

ウィスコンシン州を横切って北西への旅を続け、ミネソタ州のツインシティ、ミネアポリスとセントポールに向か
います。道中、ウィスコンシンデルズやウィスコンシン川（）を訪れるといいでしょう。ボートツアーに参加して見る
ローワーデルとアッパーデルは壮観です。ツインシティに到着したら、ウォーキングシューズを履いて、ミネアポリ
スの美しいチェーン・オブ・レイクス（）の辺りの探索に出かけましょう。キャルフーン湖（）、ハリエット湖（）など湖
の間を縫う景色のよいウォーキングコースがあります。地域で特に評判のよいクラフトビール醸造所、フルトンブ
ルワリー（）など、街に数多くある地ビール醸造所のつで一杯やって、喉の渇きを潤しましょう。ミネアポリスのダウ
ンタウンにあるレストランで夕食を楽しんだ後は、受賞歴を誇るガスリーシアター（）で演目を楽しみます。

4 時間 15 分／439 キロメートル

ウィスコンシン州マディソン



ミネソタ州にあるミネアポリス・スカルプチャー・ガーデン

めです。その後、ミシシッピ川（）を渡ってミネアポリスの「ツイン」、セントポール
まで行き、ミネソタ州の議事堂（）や黄金の馬を見学して、サミットアベニュー（）
を歩いて街の由緒ある邸宅を見に行きます。セントポールにいる間に、対話型
の展示が整然として見やすい、ミネソタ科学博物館（）をぜひ訪れてくだ。 

ミネアポリス彫刻庭園（）の散策から始めましょう。ここの庭園を象徴するスプ
ーンブリッジ（）とチェリー（）の彫刻は見逃せません。その後ウォーカー・アー
ト・センター（）も訪れます。ターゲットフィールド（）球場で行われるミネソタツ
インズの試合では、ホームチームを応援してみましょう。または、巨大なショッ
ピングモールに軒以上の店舗、レストラン、水族館や屋内遊園地を含むエンタ
ーテイメント会場が入っているモール・オブ・アメリカ（）で終日過ごすのもお勧

ミネソタ州ミネアポリスとセントポール
4 日目

宿泊地：  ミネアポリスとセントポール 



ミネソタ州ミネアポリスとセントポールからグランドラピッズへ
5 日目

3 時間／286 キロメートル

宿泊地：  ミネソタ州グランドラピッズ

「万の湖のある州（）」として知られるミネソタ州を北へ移動し、グランドラピッ
ズへ向かいます。グランドラピッズには、ミネソタのすばらしい自然の風景に囲
まれた小さな町の魅力がたくさんあります。盛りだくさんのアウトドアアドベン
チャー、美しい風景、大切に保存されている建築遺産、活気に満ちた芸術とエ
ンターテインメントに満ちている、北の森に囲まれた個性を体感してください。
グランドラピッズの地域では、多種多様なレストランやブティックでのショッピ
ングが楽しめます。

ミネソタ州グランドラピッズ



宿泊地：  ウィスコンシン州アシュランド

ミネソタ州グランドラピッズからウィスコンシン州ベイフィールドへ
6 日目

ベイフィールドを経由してウィスコンシン州に戻ります。ベイフィールドはアポ
ストル群島国立湖岸（）への入り口で、中西部でもとくに魅力的な穴場です。ス
ペリオル湖（）にあるアポストル群島は、アウトドア好きにはたまりません。ボー
トツアーやガイド付きパドリングツアーに参加して、波に侵食された岩、数多く
生息する野生生物、灯台、海の洞窟を見に行ったり、島でハイキングやキャンプ
をして楽しめます。冬がとりわけ寒い年は、湖の表面が硬く凍り、氷上のそりツ

3時間／261 キロメートル

アーに参加したり、車で湖を横断したりできます。運がよければ、氷の崖や洞窟
を見られるかもしれません。暖かく気候の良いときには、フェリーの定期便が
運航されるため、マデリン島（）の古風で趣のある小さな町のラポワントに行く
ことができます。

ウィスコンシン州のアポストル群島国立湖岸



ミシガン州に向かい、スペリオル湖の岸にある絵のように美しいキーウィーノ
ー半島（）を探索してみましょう。デラウェア州のデラウェア鉱山（）とコッパーハ
ーバー（）のフォートウィルキンズ州立歴史公園（）もお勧めです。道中、イーグ
ルハーバー（）にあるザ・ジャムポット（）も見逃せません。ホーリー・トランスフィ
ギュレーション・スケート（）の修道士たちが運営するこのベーカリー／ギフトシ
ョップでは、保存食品、フルーツケーキ、焼きたてのお菓子が手に入ります。ア
ッパー半島（）をミシガン州ミューニシングに向かって進みます。ここはピクチャ
ードロックス国立湖岸（）の玄関口となっています。

ミシガン州マルケット

宿泊地：ミシガン州マルケット  

ウィスコンシン州ベイフィールドからミシガン州マルケットへ
7 日目

3 時間 45 分／330 キロメートル 



ミシガン州ヒューロン湖のワワタム灯台

宿泊地：  ミシガン州セントイグナス

ミシガン州マルケットから 
ミシガン州セントイグナスへ
8 日目

ミューニシングでは、ピクチャードロックス国立湖岸で日を過ごす計画を立て
ましょう。クルーズを予約して、ミシガン湖（）に塔のようにそびえる鮮やかで名
高い砂岩の崖を見に行くのをお忘れなく。サンセットクルーズからの眺めは壮
観なので、予約は早い者勝ちです。湖岸は、砂岩に重なる色彩豊かな鉱物の縞
で有名です。冬には湖が凍り、ときにすばらしい氷の物体に変身します。ニュー
ベリーに近いタークアメノンフォールズ州立公園（）へ行く途中には、オーセイ

ブル・ライト・ステーション（）にある歴史深い灯台を訪れてみましょう。タークア
メノン川（）では、美しい滝が見られます。次に、少しの間フェリーに乗ってマキノ
ー島（）へ向かいます。

2 時間 45 分／256 キロメートル



で、チェーンホテルはなく、島全体で自動車の使用が禁止されています。ここ
に来ると、過去の時代にタイムトリップしたような気持ちを味わえます。歩いた
り、自転車に乗ったり、あるいは馬車に乗って散策してみましょう。

宿泊地：  ミシガン州セントイグナス

ミシガン州セントイグナスとマキノー島
ミシガン州のアッパー半島とロウアー半島の間にあるマキノー島は、国定歴史
建造物地区に指定され、島のほぼ全体が州立公園として保護されています。
本島から発着するフェリーは季節ごとの運航スケジュールとなっており、冬期
は便数が限られます。ここでは、ゆっくりとリラックスして過ごしましょう。はるか
昔のときの流れに思いをはせます。この島は、ビクトリア様式の建造物が特徴

ミシガン州マキノー島

9 日目



宿泊地：ミシガン州デトロイトとディアボーン

ミシガン州セントイグナスから 
ミシガン州デトロイトへ
10 日目

次はデトロイトに向かいます。流行のレストラン、お店、文化的施設により、「自
動車の町（）」が再び元気を取り戻した街です。ミシガン州ディアボーンにある
デトロイトのすぐ外にあるヘンリーフォード博物館（）では、車、飛行機、そして
元大統領ジョン・・ケネディのリムジンやローザ・パークス事件のバスなど、珍し
いものも見ることができます。モータウン博物館（）は、スティービー・ワンダー、
スプリームス、マーヴィン・ゲイといった伝説的ミュージシャンがヒット曲を録
音した場所です。こちらも、ぜひご覧ください。デトロイト美術館（）では、すばら
しい芸術作品を鑑賞しましょう。この美術館でもっとも有名な所蔵作品は、デ

ィエゴ・リベラのフレスコ画です。ベル・アイル・パーク（）には、水族館、動物園、
博物館、ビーチなど多くの見どころがあります。しかも、ほとんどのアトラクショ
ンの入場料金、そして駐車料金も無料です。街のナイトライフも充実していま
す。つのホテルカジノで遊んだり、クリフベルズ（）の伝説的なナイトクラブでジ
ャズの生演奏を聴いたりして過ごしてはいかがでしょう。

4 時間 45 分／476 キロメートル

ミシガン州にあるヘンリーフォード博物館



トたちが住む魅力あふれる所で、年代から旅行先としての人気が続いていま
す。港に散歩に行くときは、アートギャラリーやショップにも寄って、この歴史あ
る湖畔の町を満喫しましょう。

ミシガン大学とヒューロン川（）の美しい景色を自慢とする都市アナーバーへ
向かいます。アナーバーのメインストリートは、アメリカ国内でもとくに人気が
あり、年間を通して観光客を魅了しています。次に立ち寄るのは、ミシガン州の

「ゴールドコースト」への入り口、グランドラピッズです。自らこの街を「アメリ
カ最高のビールタウン」と呼んでいて、ビア・シティ・エール・トレイル（）にはヵ
所以上もの醸造所が立ち並びます。最後の目的地はソーガタック。アーティス

ミシガン州ソーガタック

ミシガン州デトロイトからミシガン州ソーガタックへ
11 日目

宿泊地：  ミシガン州ソーガタック

3 時間 15 分／317 キロメートル



ミシガン州ソーガタックから 
ウィスコンシン州ミルウォーキーへ

宿泊地：  ウィスコンシン州ミルウォーキー

ミシガン州の湖畔沿いを北に移動してリゾートの街マスキーゴンに着いたら、
レイク・エクスプレス・フェリー（）を使ってミシガン湖を渡り、ウィスコンシン州
ミルウォーキーに向かいます。ウィスコンシン州最大の都市であるミルウォー
キーには、昔から伝わるビール醸造の技術があります。精力的に創造される
アート、大都市ならではの見どころ、再び息を吹き返した歴史深い地区、ファ
ーム・トゥ・テーブル（農地直送）の食材を使う活気に満ちたレストランなど、人
々を魅了し続けています。自らを「フェスティバルの街（）」と呼ぶミルウォーキ
ーでは、世界最大の音楽祭であるサマーフェスト（）など、夏の祭典が数多く開

12 日目
4 時間 30 分／386 キロメートル  

ウィスコンシン州にあるミルウォーキー美術館

かれています。ミルウォーキー美術館（）、ミラーパーク（）、ハーレー・ダビッドソ
ン・ミュージアム（）などのユニークな観光スポットを探索してはいかがでしょ
うか。ミラークアーズ（）、レイクフロントブリューワリー（）、ミルウォーキー・ブリ
ューイング・カンパニー（）、シュプレッヒャー・ブリューイング・カンパニー（）な
ど、地元の醸造所によるツアーに参加して街の醸造の伝統を体験しましょう。
クラフトソーダもあるため、子供たちも喜びます。



アメリカ旅行のヒントやアイディアが満載の当サイトをぜひご利用ください。GoUSA.jp

イリノイ州にあるクラウドゲート

フエーカービール（）などといったこの界隈の醸造所でのツアーや一杯で、シカ
ゴで盛んな地ビール醸造所を探索するのもお勧めです。

ミシガン湖沿岸のシカゴに戻り、このすばらしい都市をさらに探索してみまし
ょう。「ザ・ビーン（）」の愛称で呼ばれる彫刻、クラウドゲート（）など、シカゴを
代表する見どころを訪れたり、ジーノズイースト（）やルーマルナッティーズ（）の
深皿焼きのピザや、街中で見つかるシカゴ風ホットドッグを食べましょう。ハー

ウィスコンシン州ミルウォーキーからイリノイ州シカゴへ
13 日目

宿泊地：  イリノイ州シカゴ

2 時間 30 分／148 キロメートル


